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Egitim Kunyesi

Etkinlik Ad1
Flep Dizayni, Dikis Teknikleri ve Materyalleri Kursu

Egitmen Mekan

Dr. Becen Demir, PhD Dent Star Dis Klinigi Konferans Salonu
Zaur Kerimov Sok. 218, Bakii, Azerbaycan

Egitim Direktorii .l

Dr. Ferid Zeynalov Ogretim Metodu

kurs@beauty-expert.az o Teorik Anlatim

o Ders Notlar1

Organizasyon Sorumlusu « Koyun Kafasi Uzerinde Demonstrasyon

[Than Kose ve Uygulama
ilhan.kose@vyg.com.tr
Dil
Siire Tiirkce
7 Saat
Tarih

31 Mayis 2020
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Flep Dizayni, Dikis Teknikleri ve
Materyalleri Kursu

Cerrahi prosediirler, dis hekimligi uygulamalarinin ayrilmaz bir pargasidir.
Farkl1 dikis teknikleri; dis ¢ekimi, implant yerlestirme, abse drenaji, greft
uygulamalar1 ve yumusak doku yonetimi gibi, dis hekimligindeki bir¢ok
cerrahi prosediirde sik¢a basvurdugumuz doku kapatma yontemleridir.

Geleneksel olarak yapilagelen cerrahi islemlerin yanisira implant
uygulamalarinin fazlalagmasi, hastalarin estetik beklentilerinin yiikselmesi,
estetik amagli yapilan mikrogingival
cerrahi tedavilerin ¢ogalmasi, hem
insizyon hem de dikis tekniklerini cok

daha 6nemli bir konuma tagimistir.

Dogru flep tasarimi ve dokunun nasil
kapatildiginin yanisira, hangi dikis
tekniginin uygulandigi, hangi materyalin
kullanildig: gibi birbirinden farkli

unsurlar, yara iyilesmesini dogrudan

etkiler. Bununla birlikte bazi klinisyenler siitiiriin erken kaybedilmesi,
biikiilmiis igneler, flebin agilmasi, stabilize edilememesi veya

yirtilmasi gibi zorluklar yasayabilirler.

Dikis, cerrahi bir uygulamanin en son asamasi olarak goriilse de, bir dokuyu
nasil kapatacagimizi, insizyondan sonra nasil bir uygulama yapacagimizi en
bastan planlamamiz gerekmektedir. Diizgilin alinmayan bir dikis bile tiim

cerrahi bagarimizi etkileyebilir.

Basarili bir cerrahi operasyon igin biitiin islem basamaklarinin ayn1 derecede

onemli oldugu unutulmamalidir.

d

\g WO UZMgy
S

S
= ©
o,

-

- N

%, 7

%) ~Q/7w1»a“s\§\@
“isranos BN

7

ML
S SR g

3 Flep Dizayny, Dikis Teknikleri ve Materyalleri Kursu



VESTA Kurs Kodu: PERO3TR

Flep Dizayni, Dikis Teknikleri ve

Materyalleri Kursu

BU EGITiMIN AMACI

Dis hekimliginde cerrahi prosediirler, dis hekimlerinin temel ve ileri siitiirleme
tekniklerinde deneyim kazanmasiyla, ¢ok daha yaygin hale gelmektedir.

Bir dis absesini bosalttiktan sonra basit bir siitiir atmak olsun veya biiyiik

bir insizyonu kapatmak amaciyla periostu serbest birakmak olsun, doku

sekillendirme, alet kullanimi ve olasi

komplikasyon prensiplerinin ¢cogu aynidir.

Bu egitim, kliniginde cerrahi

uygulamalara bagvuran dis hekimlerine

yara yonetiminde giivenli ve kanita dayali

uygulama prensiplerini 6gretmek, onlar1

dikis teknikleri konusunda temelden

yetkinlige tasimak icin tasarlandu.

Bu kursun amaci, katilimci hekimleri

ongoriilebilir siitiirleme teknikleri

konusunda egitmek, onlara farkl: dikis

malzemeleri, igne konfigiirasyonlar ve

kullanim endikasyonlar1 hakkinda

bilgi vermektir.

Kurs esnasinda, yara iyilesmesini etkileyebilecek tibbi ve yerel faktorler 1s181nda

dikis ilkeleri gozden gecirilecektir.

SERTIFIKA Egitime Katilan hekimlere Knightsbridge Aca-

demy tarafindan sertifika verilecektir.

KIiMLER KATILABILIR Flep Dizayni, Dikis Teknikleri ve
Materyalleri Kursu'na dis hekimleri ile dis hekimligi fakiilte-

si son smif 6grencileri katilabilir.
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VESTA Kurs Kodu: PERO3TR

Flep Dizayni, Dikis Teknikleri ve
Matervyalleri Kursu

KURS KONULARI

« Yara iyilesmesinin biyolojisi ve mekanigi

o Siitiirlemenin temel prensipleri

o Dogru el aleti se¢cimi ve kullanimi

 Gtlvenli dikis atma

o Siitiir materyalinin mekanigi ve siitiir se¢imi

« Sitiir se¢iminde dikkat edilecek noktalar: Hangi siitiir nerede kullanilir?
o Igne tipleri ve kullanim yerleri

o En kullanish dikis teknikleri

« Primer doku kapatma yontemi

o Temel sutur teknikleri

 Yakinlagtirma dikisleri

« Kapatma dikisleri

o Aralikli (interrupted) - Siirekli (continuous) dikis karsilagtirmasi
o Lokal anesteziklerin yara iyilesmesine etkileri

» Komplikasyonlar ve basa ¢cikma yontemleri

o Yara iyilesmesinin biyolojisi ve mekaniginin anlasilmasi

o Temel dikis prensiplerinin 6grenilmesi

o Sitiirlemede kullanilan el aletlerinin se¢imi ve
kullaniminin anlasilmasi

Siitiir materyallerinin ve igne tiplerinin 6grenilmesi, dogru
kullanilmasinin anlagilmasi

J

grenim
Ciktilar

o Degisik dikis tekniklerinin 6grenilmesi ve dogru yerde
kullaniminin anlagilmasi

O

« Olasabilecek komplikasyonlarin 6grenilmesi,
nasil basa ¢ikilacaginin kavranmasi

 Lokal anestezi ile yara iyilesmesi arasindaki ®\S\ € Vg
iligkinin 6grenilmesi N
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Egitmen

Dr. BECEN DEMIiR

Periodontolog

Dr. Becen Demir 1976 yilinda Mersin’ de dogdu. ilk ve orta grenimini
Mersinde tamamladiktan sonra 1999 yilinda Hacettepe Universitesi
Dis Hekimligi Fakiiltesinden mezun oldu.

Ayni y1l Hacettepe Universitesinde Periodontoloji Anabilim Dalinda doktora
egitimine bagladi ve ‘Kemikici Defektlerin Tedavisinde Trombositten
Zenginlestirilmis Plazmanin Sentetik Kemik Greft Materyali ile Kombine
Kullaniminin Klinik Olarak Incelenmesi’ isimli tez ¢aligmasini
tamamlayarak doktora tinvanini ald1.

Medipol Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi'nde bir siire 6gretim iiyesi olarak
gorev yaptiktan sonra, serbest dis hekimi olarak kendi muayenehanesinde
caligmaya karar verdi.

Birgok ulusal ve uluslararasi bilimsel kongrede konusmaci olarak sunumlar
yapan Dr. Becen Demir, uzun yilladir ¢cene modelleri ve kuzu kafasinin
yanisira taze insan kadavrasi tizerinde de, yurt i¢i ve yurt disinda

egitimler vermektedir.

Temel Implantoloji, Ileri Implantoloji, Siniis Lifting, PRE, Dikis Teknikleri ve
Mukogingival Cerrahi konulu kurslar, en sik verdigi egitimlerdendir.

Mezuniyetinden sonra da okumaya ara vermeyerek, 2012-2014 yillar1 arasinda
Saglik Kurumlar: Isletmeciligi Yiiksek Okulu'ndan mezun olan

Dr. Becen Demir halen Anadolu Universitesi Agik Ogretim Fakiiltesi Felsefe
Bolimiine de devam etmektedir.
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Kayit & Bilgi

DENTAL EXPERT
DENTAL AfCom Plaza, 30e Eldar Tagizade kiigesi,

EXPERTZ 7 ek 1007 Acerbaycan

CONTINUING EDUCATION CENTER
+994 50 3263151 (WhatsApp)
+994 12 441 00 60

kurs@dental-expert.az

KATILIM UCRETI
Teorik ve uygulamali béliimden olusan egitim 7 saat olarak
planlanmistir. Katilim bedeli 200 USD olarak belirlenmistir.

Katilim Ucretine Dahil Olanlar
Egitimin teorik ve uygulamali boliimlerine katilim, 6gle yemegi,

¢ay kahve molasi ikramlari, katilim sertifikasi.
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VESTA &

Knightsbridge Academy

Hepimizin farkinda oldugu tizere, tip veya
dishekimligi fakiiltesinden mezun olup,
6grenim hayat1 boyunca edindigi bilgiyi
tecriibeyle zenginlestirerek 30-35 yil meslek

icra etme donemi artik kapand.

Bilginin ¢ok hizli degistigi ve gelistigi bu yeni
donemde, hekimler, nasil ki muayenehane

ve klinik ekipmanlarini siirekli yenilemek,
yeni seyler eklemek zorundaysa; bilgilerini
glincellemek, yeni bilgilere ulasmak veya
uzman tecriibelerinden yararlanmak i¢in de
mezuniyet sonrasi siirekli egitime

ihtiya¢ duyuyor.

VESTA Akademi ve Knightsbridge Academy
iste tam da bu ihtiyagdan dogdular.

8 Flep Dizayny, Dikis Teknikleri ve Materyalleri Kursu

S6z konusu bilgilenme ihtiyacinin saglikly
kaynaklardan, giivenli kanallarla tip ve dis
hekimlerine ulagtirilmasi amaciyla, VESTA
Akademi Istanbul'da (2005), Knightsbridge
Academy ise Londrada (2010), Vestiyer Yayin

Grubu tarafindan kuruldu.

VESTA & Knightsbridge Academy’nin tek

ciimlelik bir misyonu var:

Dabha iyi bir tip ve dis hekimligi icin

mezuniyet sonrasi siirekli egitim.
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Kardes kuruluslar olan VESTA &
Knightsbridge Academy, diinyanin dort bir
yaninda egitimler diizenlemekle kalmayip,
yine diinyanin dort bir yanindan gelen
hekimlere Istanbul ve Londrada egitimler

vermektedir.

VESTA & Knightsbridge Academy, bugiine
kadar Tiirkiye ve Ingiltere diginda Almanya,
Amerika Birlesik Devletleri, Avusturya,
Azerbaycan, Isvicre ve KKTCde yiizlerce

egitimi basariyla tamamladu.

Bunun yani sira, diinyanin farkli
bolgelerinden gelen hekimlere Istanbul ve

Londrada egitimler verdi, veriyor.

meslektaslarimiz Irak, Azerbaycan, Romanya,
Suudi Arabistan, Urdiin, Kosova, Makedonya,
Kuveyt, KKTC, Bulgaristan, Tunus, Sudan,

Vietnam ve Honduras’tan geliyor.

Merak edilen bir bagska konu da VESTA

& Knightsbridge Academy’nin yilda ka¢
egitim diizenledigidir. 16 farkli kategoride
kurslar diizenleyen VESTA & Knightsbridge
Academy, bir y1l zarfinda (fuarlar biinyesinde
diizenlenen firma sponsorlu kurslar

hari¢ olmak iizere) 60 civarinda egitim

gerceklestirmektedir.

Bunca basarili organizasyona imza atan
VESTAnin halihazirda 8 iilkede temsilcileri

Peki en ¢ok hangi iilkelerden hekimler
VESTA & Knightsbridge Academy
egitimlerine ragbet ediyor? Her yil yeni

tilkeler bu zincire katildig i¢in liste

mevcut olup, yeni temsilcilik talepleri

stirekli uzuyor ama en sik agirladigimiz

Vestiyer Yayin Grubu

Vestiyer Yaymn Grubu, yayin diin-
yasindaki yerini 1989 yilinda Dis-
hekimligi Dergisini yayimlama-
ald1.Dishekimligi
Dergisinin bagarisi, ilerleyen yil-
larda dishekimligi ile ilgili 7 farkl
bilimsel ve sektorel siireli yayinin

ya baslayarak

dogusuna zemin hazirladi.

VYG, kendi iirettigi icerigin yani
sira, diinyanin dental yaymcilikta
onemli markalarinin dergilerini
Tirk dishekimlerine Tirkee oku-
ma imkani sundu. Siireli yayinlar
konusundaki basarisindan aldig
giicle, ‘Dishekimi Kiitiphanesi’ ad1
altinda dishekimlerinin bilimsel
bilgi ihtiyaclarinin yani sira ihtiyag¢
duydugu cesitli mesleki bilgileri de
iceren bir dizi kitap yayinladi.

30 yildan bu yana dishekimlerinin
sosyal problemlerinden psikolojik
sorunlarina, muayenehane dizay-
nindan yasal sorumluluklarina,
meslek hastaliklarindan hasta ilis-
kilerine kadar genis bir yelpazede
yayincilik yapan VYG, siirekli giin-
cellenen veritabaniyla, dishekimligi
sektoriinde ¢ok saglikli bir dagitim
ag1 olusturmustur.

Universiteler, sektordeki firmalar,
sivil toplum kuruluslar: ve dishe-
kimleri arasinda bir iletisim ve bil-
gi kopriisii olma gorevini basariyla
yerine getirmektedir.

Vestiyer Yayin Grubunun sadece
dental sektore 6zel 9 farkli yayini
bulunmaktadir:

titizlikle degerlendirilmektedir. Bunun
disinda, Dental Tribune International ag1
tizerinden 30 civarinda iilkede de VESTA'nin

¢6ziim ortaklar1 bulunmaktadir.

o Dishekimligi Dergisi

o Tiirk Dishekimligi Dergisi

o Dental Tribune

o Implant Dentistry Tiirkiye

» Cosmetic Dentistry Tiirkiye
« Roots Endodontics Tiirkiye
« Dental Labor

« PNV

« Today
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DrVesta.com | vyg com.tr

Dabha iyi bir tip ve dis hekimligi i¢cin
mezuniyet sonrasi
stirekli egitim.
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