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Egitim Kunyesi

Dental Kemik Cerrahisinde
Ileri Teknikler

Egitmenler Ogretim Metodu

Prof. Dr. Ezher Dayisoylu o Teorik Anlatim

Prof. Dr. Seda Ozturan o Taze Insan Kadavrasi Uzerinde
Uygulama

Egitim Direktorii  Ders Notlar1

Dt. Mustafa Bekerecioglu

Egitim Siiresi

Organizasyon Sorumlusu 14 Saat (7 Saat x 2 Giin)
[lThan Kose
Egitim Dili
Etkinlik Kodu Tiirkge
DKCOITR
Dokiiman Kodu
Kimler Katilabilir? VESTA_DKCO1TR_Dental Kemik
« Dis Hekimleri Cerrahisinde_Ileri_Teknikler vO1
o Cerrahi veya Periodontoloji Nisan2021
Uzmanlari

o Uzmanlik Ogrencileri

Egitim Hedefi

Atrofik ve/veya rezorbe ¢enelerde sert
doku rekonstriiksiyonlari ile horizontal
ve vertikal kemik ogmentasyonlar1
konusunda 6 ayr1 metod detayli olarak
ele alinacaktir.

Copyright © 1989 - 2021 Vestiyer Grup. Biitiin Haklar: Saklidur.

YASAL UYARI: Kapaklaryla birlikte bu dokiiman, sizi bilgilendirmek amaciyla kisisel kul-
laniminiza sunulmustur. Bu dokiimanda yer alan her tiirlii metin, fotograf, resim ve sair
bilgilerin yayin, ¢ogaltma, kullanim haklar1 Vestiyer Ltd’ye ait olup, kopyalanmasi, ¢ogaltil-
masi, dijital veya matbu mecralarda paylasilmasi, kaynak gosterilerek de olsa kismen veya
tamamen iktibas edilmesi, Vestiyer Ltd'nin yazili iznine tabidir.
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| VESTA Kurs Kodu: DKCO1TR

Dental Kemik Cerrahisinde
[leri Teknikler Kursu

Geg¢misten giintimiize, eksilen dislerin
yerini doldurmaya yonelik tedaviler
arasinda en basarilisi ve hastalar
tarafindan en ¢ok kabul goreni dental
implantlar olmustur. Ancak ¢ogu
zaman hastalar doktorlarina tedavi
icin bagvurmakta gecikirler. Son
derece konforlu ve kolay olan implant
uygulamasi hekim ve hasta i¢in zor bir
sinava donisebilir.

Rezorbe olan ¢enelerin onarimi,

ileri derecede bilgi ve deneyim
gerektirir. Rejeneratif tedavilerde
basari, otojen greftleme teknikleri ile
gerceklestirilen ogmentasyonlardan
gecer. Ogmentasyon aslinda hekimin
becerisine tabidir.

Hekimlerin 6grencilik doneminde ileri
cerrahi tekniklerini 6grenme imkani

bulunmaz ve bu konu uzmanlik egitimi

gerektirir. Implant uygulamalarinda

gerek el becerisi, gerek bilgi ve birikim
anlaminda ilerlemis olan ve daha girift
islemlere ge¢mek isteyen hekimler i¢in
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en dogru segenek, s6z konusu cerrahi
islemleri kadavralar iizerinde bizzat
yaparak 6grenmek olacaktir.

Turkiyede kadavra uygulamali
egitimlerin onciisii ve tartigmasiz lideri
olan VESTA, hekimlerin bu yondeki
bilgi ve tecriibe ihtiyacini karsilamak
tizere Dental Kemik Cerrahisinde Ileri
Teknikler Kursunu tasarladi.

Uluslararasi akademik tecriibeye sahip
iki degerli egitmen, Prof. Dr. Ezher
Dayisoylu ve Prof. Dr. Seda Ozturan
tarafindan verilecek olan egitim, iki
glin boyunca taze insan kadavralar:
tizerinde uygulamali olarak

yapiliyor.
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| VESTA Kurs Kodu: DKCO1TR

Dental Kemik Cerrahisinde
[leri Teknikler Kursu
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Dental Kemik Cerrahisinde Ileri Teknisler Kursunda
kursiyer hekimler, her biri ayr1 bilgi ve tecriibe

.

gerektiren 6 farkli cerrahi islemi 6nce teorik olarak,
slaytlar esliginde dinleyecekler.

Teorik olarak anlatilan her bir cerrahi porsediir,
egitmenler tarafindan master kadavra tizerinde
gerceklestirilecek ve kursiyer hekimler kendi
ekranlarindan izleyecekler.

Ardindan ise biitiin hekimler, kendilerine

tahsis edilen kadavralar tizerinde s6zkonusu islemi
egitmenler nezaretinde bizzat yaparak

tecriibe kazanacaklar.
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| VESTA Kurs Kodu: DKCO1TR

Egitim Icer

Neler Var?

iginde

Kurs boyunca katilimcilar oldukga
yogun teorik ve pratik egitim
alacaklardir. ki giin siireli egitimde
katilimcilara 6ncelikle dogru teshis
ve tedavi protokolii anlatilacak, teshis
sonrasl, tedavi i¢in blok kemik eldesi,
tiksasyonu ve ogmentasyon sonrasi
tedavi edilen bolgenin yumusak doku
ile dogru bir sekilde kapatilmasi

1-KRET GENISLETME
(RIDGE SPLIT) - VASKULER
KEMIK FLEBI (ADA FLEBI)

Alveolar split osteotomisi 6zellikle
alveoler kemik voliimiiniin buko-
lingual / bukko-palatal dogrultuda
genisletilebilmesi amaciyla
kullanilan bir tekniktir. Kemigin
horizontal yonde osteotomize
edilmesini takiben kemik yapinin
esnetilebilmesi miimkiin olur ve
boylece implant uygulamasi igin
gerekli kemik hacmi elde edilebilir.
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analatilacaktir. Biitiin islemler
uygulamali bir sekilde gosterilecektir.

Egitimde, atrofik ve/veya rezorbe
genelerde sert doku rekonstriiksiyonlar:
ile horizontal ve vertikal kemik
ogmentasyonlar1 konusunda

6 ayr1 metod detayli olarak ele
alinacaktir.

2-INTERPOZISYONEL
GREFTLEME

Sandwich osteotomi olarak da
adlandirilan bu teknikte kemik
kazanimi saglamak i¢in uygun bir
osteotomi ile birbirinden ayrilmis ve
mukoperiosteal beslenmesi devam
eden iki kemik ylizeyi arasina
farkli bolgelerden elde edilmis
greft materyalleri yerlestirilmesi
amaglanir. Boylece kemik
rezorpsiyonunun sinirli oldugu,
stabil ve giivenli bir yatak elde
edilmis olur.
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| VESTA Kurs Kodu: DKCO1TR
Egitim Iceriginde
Neler Var?

3-KHOURY YONTEMI 5- SINiR LATERALIZASYONU
Giintimiizde eksternal oblik sirt Alt cene alveoler kretlerdeki
bolgesinden alinan mandibular kemik rezorbsiyonu, Inferior
otojen kemik greftleri kortikal Alveoler Sinir (IAS)’in zarar
tabakalara boliinerek, alveolar gorme riski sebebiyle, ileri implant
ogmentasyon i¢in basaril sekilde ve cerrahisinde karsilagilan en 6nemli
siklikla kullanilmaktadir. problemlerden biridir. IASnin

transpozisyonu ve lateralizasyonu

4-BONE RING TEKNIGI da implant yerlestirilmesi icin dikey
Tek cerrahi islemde, bir yandan kemik yiiksekligini arttirmada
kemik yiiksekligi artirilirken etkili bir yontemdir.

(vertikal), diger yandan genisleme

de (horizontal) elde edilmis olur. 6- NASAL TABAN YUKSELTME
Nazal taban yiikseltme yontemi,
anterior maksillanin vertikal kemik
miktarini arttirarak implant i¢in yer
kazandirmaktadir.
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| Dental Kemik Cerrahisinde ileri Teknikler Kursu

Ogrenim Ciktilari

VESTA DKCO1TR Dental Kemik Cerrahisinde Ileri Teknikler Kursu'nu tamamlayan
dis hekimlerinin asagidaki bilgi ve becerileri kazanmasi beklenmektedir.

o Ideal implant yerlestirme sartlarinin « Otojen greft eldesi ve uygulamalar1
ogrenilerek, vertikal ve horizontal hakkinda yeterli teorik ve pratik
kemik ogmentasyonlarindan bilgiye ulagsma

¢ekinmeden implant uygulyabilme
o+ Bu tedaviler sirasinda olusabilecek

 Hangi tedavi yontemine hangi olas1 komplikasyonlarin anlasilmasi
durumlarda bas vurulmasi ve bu komplikasyonlarla basa
gerektigine dair yeterli teorik ve ¢ikabilme yetisinin kazanilmasi.

pratik bilginin edinilmesi.
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| Dental Kemik Cerrahisinde ileri Teknikler Kursu

Egitim Hedefleri

 Ekstrem rezorbe ¢enelerin  En az bir blok kemik ¢ikarilip,
anatomisi ve rekonstriiksiyonlarinda defektli bolgelere uyumlanarak
uygulanacak tekniklerin 6gretilmesi sabitlenmesi

o Defektli bolgelerin implant  Ring metodu ile implant yerlestirme
uygulamasina uygun hale
getirilmesine yonelik bilgi verilmesi « Kemik cerrahisi esnasinda ihtiyag

duyulacak olan yumusak doku

o Muyanehane pratiginde manipiilasyonlarinin uyulamali

basvurulabillir tekniklerin olarak gosterilmesi

katilimcilara kadavra tizerinde
uygulamali olarak gosterilmesi
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| Dental Kemik Cerrahisinde ileri Teknikler Kursu

Egitmenler

Prof. Dr. Ezher Dayisoylu Prof. Dr. Seda Ozturan

2002 yilinda Istanbul 2005 yilinda Cukurova
Universitesi Dis Hekimligi Universitesi Dig Hekimligi
Fakiiltesinde lisans egitimine Fakiiltesinden mezun oldu.
baslamistir. Oral Cerrahi 2011 yilinda yine ayn1
Uygulamalarinda Radyoterapi
Goren Hastalara Yaklagim

tiniversitenin Periodontoloji
Anabilim Dalrnda doktorasini

konulu tezi ile lisans egitimini tamamladi. 2011-2013
‘ h tamamlayarak Dis Hekimi yillar1 arasinda Bezmialem
unvani almigtir. 2007 yilinda Vakif Universitesinde
Karadeniz Teknik Universitesi Yardimc1 Dogent unvani ile
Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dal1 Bagkani olarak gorev yapti. 2014 yilinda
Anabilim Dalina arastirma gorevlisi olarak atanmig Periodontoloji Bolimir'nde Anabilim Dali Bagkani
ve 2012 yilinda Bifosfonatlarin Indiikledigi Cene ve Universite kliniginde Baghekim olarak Biruni
Osteonekrozlarinda Paratiroid Hormon Etkinliginin Universitesi'nde gorev yapti. 2016 yilinda Dogentlik
Deneysel Hayvan Modeliyle Degerlendirilmesi konulu Unvanini almaya hak kazandi. Uzmanlik egitimi
tezi ile “Doktor” tinvanini almistir. sirasinda ve sonrasinda, yurtdisinda tiniversitelerde
yardimci aragtirmaci ve misafir 6gretim tiyesi olarak
Prof. Dr. Ezher Dayisoylu, 2012 yilinda Bagkent bulundu. 2011 yilindan bu yana lazer ve implantoloji
Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz Dis ve Cene alanlarinda egitimler ve danigmanliklar
Cerrahisi Anabilim Dalina 6gretim gorevlisi olarak yapmaktadir.

atanmig, 2012- 2016 yillar1 arasinda “Yardimei Dogent
Doktor” olarak gérev yapmustir.

2010 Yilinda Agiz ve Cene Yiiz Cerrahisi Birligi
tarafindan tavsanlarda gerceklestirilen distraksiyonda
oseoformin enjeksiyonunun yeni kemik olusumuna
etkisi konulu ¢alismas ile “En iyi sézlii sunum Odiili”
ile odillendirilmistir.

2012 yilinda Ag1z ve Cene Yiiz Cerrahisi Birligi
tarafindan Bifosfonata bagli cene kemigi nekrozlarinda
alkali ortamin koruyuculugu konulu ¢aligmast ile

“En iyi sozlii sunum 6diili” ile 6dillendirilmistir.

2016 yilinda Universiteler Aras1 Kurul (UAK) tarafindan
gerceklestirilen degerlendirme sonrast “Dogent Doktor”
tinvanina layik gortlmiistiir.

Prof. Dr. Ezher Dayisoylu, 2017 yilinda Tiirkiye Odalar
ve Borsalar Birligi Ekonomi ve Teknoloji Universitesi
(TOBB ETU) Hastanesinde Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi

Boliimiine atanmustir ve mesleki ¢alismalarina gu an @ Az
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Hepimizin farkinda oldugu tizere, tip veya dishekimligi fakiiltesin-
den mezun olup, 6grenim hayati boyunca edindigi bilgiyi tecrii-
beyle zenginlestirerek uzun yillar meslek icra etme donemi artik
kapandi.

Bilginin ¢ok hizli degistigi ve gelistigi bu yeni donemde, hekimler,
nasil ki muayenehane ve klinik ekipmanlarini siirekli yenilemek,
yeni seyler eklemek zorundaysa; bilgilerini giincellemek, yeni bilgi-
lere ulasmak veya uzman tecriibelerinden yararlanmak i¢in de me-
zuniyet sonrast stirekli egitime ihtiya¢ duyuyor.

VESTA Akademi ve Knightsbridge Academy iste tam da bu ihtiyac-
dan dogdular.

1989 yilindan bu yana dis hekimligi biliminin hizmetinde olan Ves-
tiyer Yayin Grubu'nun biinyesinde, mezuniyet sonrasi dis hekimligi
egitimi konusuna odakl: faaliyetler gostermek tizere bir birim olus-
turmaya karar verdigimizde takvimler 2005 yilin1 gosteriyordu.

Bu yeni birim i¢in, Vestiyer'in “VEST”iyle Akademinin “A’sinin bir-
lestirilmesi sonucu ortaya ¢ikan “VESTA” adini kullanmaya karar
verdik.

VESTA | Vestiyer Akademi, ilk egitimi 2006 yilinda diizenledi. Elbet-
te Vestiyer Yayin Grubu'nun birikimini de arkasina alan VESTA, ¢ok
kisa siirede geliserek, dis hekimlerinin biiytik ilgi gosterdigi egitim-
leri diinya genelinde gergeklestirmeye bagladi.

VESTA, bugiine kadar dis hekimleri, dis teknisyenleri ve hekim
yardimcilari igin yiizlerce egitim semineri ve konferans diizenledi.
Tiirkiyenin ve diinyanin dort bir yanindan binlerce katilimei, bilgi-
lerini tazelemek, giincellemek ve giiglendirmek i¢in VESTA egitim-
lerini tercih etti.

VESTA, kuruldugu giinden baslayarak kendi alanindaki birgok
konuya énciiliik etti, ediyor. Ornegin, Tiirkiyedeki dis hekimlerini
kadavra uygulamali kurslarla ilk tanigtiran da, dis hekimlerine y6-
nelik botoks & dermal dolgu kurslarini ilk diizenleyen de, hekim
yardimciliginin bir heniiz meslek olarak bile taninmadigi déonem-
lerde onlara 6zel egitimler ve kapsamli sempozyumlar diizenleyen
de hep VESTA oldu.

Istanbuldan diinyaya merhaba diyen VESTAya, 2010 yilinda
Londradan bir kardes geldi: Knightsbridge Academy. Vestiyer Grup
tarafindan, yine ayni amaca yonelik kurulan Knightsbridge Aca-
demy de VESTA gibi kisa biz siire zarfinda gayet kapsamli uluslara-
ras1 egitim organizasyonlarina imza atmaya baslad.

Kardes kuruluslar olan VESTA & Knightsbridge Academy, diinya-
nin dort bir yaninda egitimler diizenlemekle kalmayip, yine diinya-
nin dort bir yanindan gelen hekimlere Istanbul ve Londrada egitim-
ler vermektedir.

VESTA & Knightsbridge Academy, bugiine kadar Tiirkiye ve Ingil-
tere disginda Almanya, Amerika Birlesik Devletleri, Avusturya, Azer-
baycan, Isvigre ve KKTCde yiizlerce egitimi basariyla tamamladi.
Bunun yani sira, diinyanin farkli bélgelerinden gelen hekimlere Is-
tanbul, Londra ve Viyanada egitimler verdi, veriyor.

Peki en ¢ok hangi tilkelerden hekimler VESTA & Knightsbridge
Academy egitimlerine ragbet ediyor?

Her yil yeni tilkeler bu zincire katildig igin liste siirekli uzuyor ama
en sik agirladigimiz meslektaslarimiz Tiirkiye, Ingiltere, Azerbaycan,
Irak, Romanya, Suudi Arabistan, Urdiin, Kosova, Makedonya, Kuveyt,
KKTC, Bulgaristan, Tunus, Sudan, Vietnam ve Honduras’tan geliyor.

Merak edilen bir bagka konu da VESTA& Knightsbridge
Academy’nin yilda kag egitim diizenledigidir. Yaklagik 20 farkl ka-
tegoride kurslar diizenleyen VESTA & Knightsbridge Academy, bir
yil zarfinda (fuarlar biinyesinde diizenlenen firma sponsorlu kurslar
hari¢ olmak iizere) 60 civarinda egitim gerceklestirmektedir.

Bunca bagarili organizasyona imza atan VESTAnin halihazirda
8 iilkede temsilcileri mevcut olup, yeni temsilcilik talepleri titizlikle
degerlendirilmektedir. Bunun disinda, Dental Tribune International
ag1 lizerinden 30 civarinda tilkede de VESTAnin ¢6ziim ortaklar:
bulunmaktadir.

VESTA & Knightsbridge Academy’nin tek ciimlelik bir misyonu var:

Daha iyi bir tip ve dis hekimligi i¢cin mezuniyet sonrasi siirekli
egitim.
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Dabha iyi bir tip ve dis hekimligi icin
mezuniyet sonrasi
suirekli egitim.
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