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VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE
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Toplamda yaklasik 70 saatlik egitim programi, her
biri tiger giinlitk olmak iizere, ti¢ farkli modiile
boliindi. Modiiller arasindaki siirede, bir 6nceki
modiilde elde ettiginiz kazanim, bilgi ve becerileri
hazmedecek, eksik oldugunuzu diisiindiigiiniiz

noktalar1 tamamlama firsat1 bulacaksiniz.
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VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE

Hakkinda

Ingiltere’deki Ortodonti Master Programlarinin

Temel Bolimii

Egitim igerigimiz, Ingilterede bircok
prestijli iiniversitede uygulanmakta
olan {i¢ yillik Klinik Ortodonti Master
Programlarinin (MClinDent)

ilk y1l1 baz alinarak hazirlandi.

Toplamda yaklasik 70 saatlik egitim
programi, her biri iiger giinlitk olmak
tizere, li¢ farklit modiile boliindii.
Modiiller arasindaki siirede, bir dnceki
modiilde elde ettiginiz kazanim, bilgi ve
becerileri hazmedecek, eksik oldugunuzu
diistindiigiiniiz noktalar1 tamamlama

firsat1 bulacaksiniz.

3 Ortodonti Modiiler Seminer Programi

Ortodonti seminerler dizisinde takip
edilecek egitim miifredatimiz, Ingiltere'nin
ilk 6zel dis hekimligi fakiiltesini kuran

ve merkezi Londrada bulunan BPP
University'nin (www.bpp.com) egitim
kadrosundan Prof. Dr. Parmyjit Singh

tarafindan olusturuldu.

Ciddi bir egitim kurumu disipliniyle
hazirlanan miifredatta detaylar

tizerinde titizlikle duruldu.
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VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE

Modiiler Program

Pratik Onemlidir,

Fakat Saglam Terorik Bilgiyle Beraber Oldugunda

Ogrenim siir¢lerindeki her konu igin,
uygulama ve pratik, hayatin yasayan
kismidir. Bu yiizden pratige dokiilemeyen
teoriler icin “kuru bilgi” ifadesi kullanilir.
Fakat her saglikli bilginin temeli dogru ve
iyi kavranmus teori tizerine oturtulmalidur.
Bilimi, ampirik yontemlerle edinilmis
becerilerden ayiran da zaten bu kanith

teorik bilgi degil midir?

4 Ortodonti Modiiler Seminer Programi

Bu ytizden, VESTA olarak, Ortodonti
Modiiler Seminer Programr’ni bir biitiin
halinde diizenlemeyi, katilmak isteyen
meslektaslarimizi, her ii¢ modiile birden

yonlendirmeyi uygun bulduk.

Boylece, ortodonti bilginizi, dnce saglam
teorik temeller {izerine oturtacak, ardindan
da uygulamalar ile kagittan hayata

gecmesine taniklik edeceksiniz.
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VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE

Modiiler Program

Egitim programimiz, farkli tarihlerde icra
edilecek ti¢ ayr1 modiilden olusuyor.

Her bir modiil Giger giin siiriiyor.

Yani toplamda 9 giinliik, bir bagka ifadeyle
yaklasik 70 saatlik bir programdan
bahsediyoruz.

En ¢ok yoneltilecek sorulardan birini
pesinen cevaplayalim. Egitimin sadece
ikinci veya sadece tiglincii basamagina
kayit alamiyoruz maalesef. Ciinkii

program, bir biitiin halinde hazirland1

5 Ortodonti Modiiler Seminer Programi

ve daha sonra, toplamda 9 tam giinlitk
bir siirenin hem yorucu, hem de zaman
maliyeti acisindan kiilfetli olacag:

disiincesiyle tige bolindii.

Bizim tavsiyemiz, ii¢ modiiliin tamamina
birden kayit olmaniz. Ama evet, sadece
birinci modiile kayit olmaniz miimkiin.
Bir ve ikinci modiile birlikte de kayit
olabilirsiniz. Ama sadece iki veya sadece
li¢ veya iki+ii¢ gibi kayit seceneklerini

maalesef sunamiyoruz.
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VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE

Simultane

Neden Ardil Degil de, Simultane Terciime?

Siireyi daha verimli kullanabilmek adina,
ardil degil simiiltane terciime yapiliyor.
Bildiginiz gibi, ardil tercime yapildiginda
stire iki katina ¢itkmaktadr.

Kaba bir hesapla, 4 giin olarak planlanan

Ingilterenin en kidemli ve
prestijli Ingilizce-Tiirkce
¢evirmenlerinden olan,
VESTAnin da yaklasik 10
yildir birlikte ¢alistig
Kayhan Alsag; her modiil

bir egitim, aslinda 2 giin olarak i¢in egitmenlerle birlikte Londradan

yapilabilmis demektir. [stanbul’a gelerek, terciimeyi simultane

olarak gerceklestirecek.

Iyi bir egitim icin, terciimeyi yapacak
kisi de en az egitmenler kadar 6nemli. O
yiizden terciman se¢imi konusunda da

gerekli hassasiyeti gosterdik.

6 Ortodonti Modiiler Seminer Programi
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© YASAL UYARI

Bu dokiimanda yer alan egitim program ve igerigine dair bilgiler

VESTA ve Knightsbridge Academy’ye ait, tarafindan hazirlanmis

ve/veya lisans sozlesmesiyle kullanmalarina miisade edilmis
metinlerdir. VESTA veya Knightsbridge Academy’nin yazili izni
olmadikga, kaynak gosterilerek dahi olsa, kismen veya tamamen

iktibas edilemez, alintilanamaz.
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MODUL 1

VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE

Kraniyofasiyal Bolgenin Biiyiime
ve Gelisimi & Ortodontik Tani

Bu programda, kraniyofasiyal bolgenin biiyliime ve gelisiminin yanisira, etkin hasta

degerlendirme ve teshis koyma da yer aliyor.

Gelisimsel anomalilerin etkili yonetimiyle birlikte, radyolojik ve dijital gériintiileme ilkeleri

de bu bolimde ele alinan 6nemli konulardan.

Egitimin Amaclari

Katilimcilara agagidakilerin anlatilmast:

« Kraniyofasiyal bolgede biiylime ve gelisme ilkeleri
 Gelisimsel anomalilerin etkili yénetimi

 Radyolojik ve dijital goriintiileme ilkeleri
« Kapsamli hasta degerlendirme ve teshis koyma

Detayli konu listesini ilerleyen sayfalarda bulabilirsiniz.
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Kraniyofasiyal Bolgenin Biiyiime ve MODUL 1
Gelisimi & Ortodontik Tan1

Ogrenim Hedefleri (Learning Outcomes)

Bu Modiil'iin sonunda, katilimci hekimler;

LO1 Biiyiime, okliizyon, malokliizyonun ilkelerini, teori ve evrelerini kapsamli bir sekilde anlayacak ve
klinik olarak yonetimlerini degerlendirebilecek.

LO2 Kraniyofasiyal kompleksdeki gelisimsel anomalileri degerlendirebilecek ve yonetebilecek.

LO3 Dental radyografideki prensipleri, teknikleri ve prosediirleri anlayacak ve sefalometrik izlemeleri ve

analizleri yapabilecek.

LO4 Ortodontik hastalarin degerlendirilmesi ve teshis konulmasina iliskin temel tibbi bilimler ve
terapotikler hakkinda kapsamli bilgi sahibi olacak.

Uygulama

 Bonding pratigi
 Vaka incelemesi ve siniflandirmas pratigi
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Kraniyofasiyal Bolgenin Biiyiime ve MODUL 1
Gelisimi & Ortodontik Tan1

Modiil 1 Ders Programi

1. Kraniyofasiyal bélgede biiyiime ve gelisme

« Biiylime ve gelismenin genel ilke ve esaslar1

« Kraniyofasiyal kompleksin bityiimesi ve gelisimi
o Iskelet bityiimesinin dogasi

o Genetik ve cevresel faktorler

+ Dental gelisim ve dis siirme siralari

 Primer dislerin yerini alacak bosluk iliskileri

2. Ortodontide gelisimsel anomaliler

 Ortodontik problemlerin etiyolojisi ve gelisimi ve bu gelisimi
etkileyen faktorler

+ Koruyucu ortodontinin prensipleri

+ Ortodontide bityiime modifikasyonunun prensipleri
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Kraniyofasiyal Bolgenin Biiyiime ve MODUL 1
Gelisimi & Ortodontik Tan1

Modul 1 Ders Programi (Devami)

3. Radyoloji ve dijital goriintiileme

Radyoloji
+ Radyolojik teknikler ve prosediirler
« Sefalometri ve sefalometrik analizler
« Etkili radyoloji ve goriintiileme ilkeleri
+ Radyolojik Giivenlik ve yonetmelikler (IRMER)
« Cene ve dislerin 6zellikle ortodonti ve dentofasiyal ortopedi ile ilgili radyolojik anatomisi
« Konvansiyonel radyografi sistemleri ve goriintiileri, kullanim endikasyonlari ve goriintiilerin tanilama,

ortodontik analiz ve planlamaya agirlik verilerek yorumlanmasi

Dijital Goriintiileme
« BT taramalarinin temel prensipleri ve ortodontik tanida kullanimi ve yorumlanmasi
+ Ortodontide fotograf kullanimi ve giincel yazilimlar
« Kapsaml ve gercekgi tedavi planlarinin olusturulmasi
« Multidisipliner prosediirlere duyulan ihtiyacin belirlenmesi
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MODUL 1

Kraniyofasiyal Bolgenin Biiylime ve
Gelisimi & Ortodontik Tan1

Modul 1 Ders Programi (Devami)

4. Hasta degerlendirmesi ve tanilama

+ Hastanin degerlendirilmesi: Medikal / dental ve sosyal 6ykiiler

o Fasiyal, iskeletsel, dental ve yumusak doku teshisinde esaslar

 Ortodontik ve dentofasiyal teshise dair diger hususlar

« Restorasyonlarin, orofasiyal yapilarin, mevcut dislerin ve okliizyonun degerlendirilmesi
Periodontal dokularin saglik ve hastalikta tani ve tedavisi, indekslerin kullanimi dahil olmak tizere.
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VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE MODUL 2

Qrtodontik Tedavi Planlama
[lkeleri ve Tedavi Protokolleri

Ortodontik tedavi planlama ilkeleri ve tedavi protokollerini 6grenecegimiz bu ikinci

modiilde, kapsamli kayit alma yontemleri de anlatiliyor.

Vaka degerlendirme ilkelerinden, ortodontik tedavi i¢in efektif planlamanin nasil yapilmasi
gerektigine kadar bircok 6nemli baslik da yine bu modiiliin konular: arasinda. Ayrica sabit

apareyler i¢cin tedavi protokol ilkeleri de kapsamli sekilde ele aliniyor.

Egitimin Amaclari

Katilimcilara agagidakilerin anlatilmas:
 Kapsamli kayitlarin alinmasi

« Vaka degerlendirme ilkeleri

+ Ortodontik tedavi i¢in etkili planlama
« Sabit cihazlar i¢in tedavi protokollerinin ilkeleri

Detayli konu listesini ilerleyen sayfalarda bulabilirsiniz.
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Ortodontik Tedavi Planlama Ilkeleri ve MODUL 2
Tedavi Protokolleri

Ogrenim Hedefleri (Learning Outcomes)

Bu Modiil'iin sonunda, katilimci hekimler;
LO1 Klinik fotografcilik kullanimi da dahil olmak iizere ustalikla ortodontik kayit alabilmeli.

LO2 Vakalarin uygunlugunu sistematik olarak gézden gecirip,
klinik olarak degerlendirebilmeli.

LO3 Uygun vakalara ortodontik tedavi planlama ilkelerini etkili bir sekilde uygular.

LO4 Farkli ortodontik tedavilerin prensiplerini elestirel olarak degerlendirip, uygulayabilmeli.

Uygulama

+ Braket yerlestirme pratigi
« Fotografcilik pratigi
+ Vakalarin tedavi planlamasi
« Typodont ¢alismalar1 .
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Ortodontik Tedavi Planlama Ilkeleri ve MODUL 2
Tedavi Protokolleri

Modiil 2 Ders Programi

1. Kayitla

« Ortodontik kayitlar ve cihazlar igin 6l¢ii teknikleri ve materyalleri

« Ortodontik degerlendirme i¢in radyografik goriintiiler

 Ortodontik tedavinin planlanmasi, izlenmesi ve degerlendirilmesi igin etkili fotografik kayitlar
+ Rizailkeleri ve ortodontide aydinlatilmis onamin ehemmiyeti

2. Vaka degerlendirme ilkeleri

« Giincel ortodontik vaka degerlendirme yontemleri

+ Olgularin ortodontik tedavi i¢in uygunlugunun degerlendirilmesi

+ Ortodontik hastalarda tanilama ilkeleri ve sorun listeleri olusturma

+ Ortodontik hastalarda tedavinin amaglarini ve sinirlarini gelistirme ilkeleri

« Malokliizyonun siddetini ve yetiskin hasta {izerindeki psikolojik etkisini degerlendirmek
o Yetiskinlerde ortodonti sinirlamalari

 Hastanin bir uzmana ne zaman sevk edilmesi gerektigi konusunda farkindalik

3. Ortodontik tedavide miissiriyet (etkililik) planlamasi

+ Cesitli malokliizyonlar i¢in etkin tedavi planlamasi

+ Ortodontide ekstraksiyon ve ekstraksiyon dis1 tedavi gerekgeleri

 Yetiskin (bityiimeyen) hasta ile ilgili hususlar

+ Yetiskinlerde alet tasarimi, ankraj kontrolii, bonding sorunlari, periodontal ve diger dental sinirlamalarla
ilgili 6zel durumlar

4. Sabit cihazlar icin tedavi protokollerinin esaslari

« Etkili ortodontik tedavinin uygulanmasina yonelik sorun listelerinin ve tedavi amaglarinin uygulanmasi
« Sabit aletlerin prensipleri ve bunlarin etkili yerlestirilmesi

« Ortodontide alet ve materyal bilgisi ve bunlarin klinik uygulamada giivenli kullanimi

« Klinik uygulamada giivenli ve etkili ligasyon yontemleri

 Klinik uygulamada arkteli dizilim ilkeleri

o Aletlerin takilmasi ve bakimi konularinda kapsamli hasta egitiminin énemi
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MODUL 3

VESTA Kurs Kodu: ORTO1TE

Qrtodontik Tedavi
Ilkeleri

Egitim programinin yedinci giiniiyle baslayan {i¢iincii modiilde, ortodontik tedavi ilkeleri,
sabit ortodontik apareylerin yerlestirilmesine dair klinik prensipler, dis hareketinin biyolojik

mekanizmalari da dahil olmak tizere; klinik ortodontik tedavinin tasarlanmasi ve

planlanmasini 6grenmis oluyoruz.

Dis hareketlenmelerinin nasil ciddiyetle degerlendirilip, kontrol edilecegi de bu béliimiin

konular1 arasinda.

Egitimin Amaclan

Katilimcilara agagidakilerin anlatilmasr:

« Sabit ortodontik apareylerin yerlestirilmesine 6zgii klinik prensipler
+ Dis hareketinin biyolojik mekanizmalar1

+ Ortodontide retansiyon protokolleri
o Ortodontide karar verme

Detayli konu listesini ilerleyen sayfalarda bulabilirsiniz.
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Ortodontik Tedavi MODUL 3
Ilkeleri

Ogrenim Hedefleri (Learning Outcomes)

Bu Modiil'iin sonunda, katilimci hekimler;
LO1 Ortodontik apareylerin imalat ve yerlestirilme protokolleri, kapsamli bir sekilde anlagilacaktir.

LO1 Dis hareketlerinin nasil elestirel olarak degerlendirebilecegi ve etkili bicimde kontrol altina
alinabilecegi 6grenilecektir.

LO1 Retansiyon protokollerinin uygulanmasi da dahil olmak iizere, klinik ortodontik tedavinin

tasarlanmasi ve planlanmast.

LO1 Etkili karar vermenin 6neminin kavranmasi ve giivenli ortodonti uygulamasinin degerlendirilmesi.

Uygulama

Uygulama

« Sabitleyici tel (aparey) yapistirma pratigi

o Inter-proksimal azaltma pratigi QY
P . pretis S ot Wigy
 Vakalarin tedavi planlamasi QD
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= : ®
=
=

N

&

QLR

- Q
AV)
@)

hommynSS &
17 Ortodonti Modiiler Seminer Programi N f/SVHNOS \3\\ ’



Ortodontik Tedavi MODUL 3
Ilkeleri

Modiil 3 Ders Programi

1. Sabit Ortodontik Apareyleri Yerlestirmenin
Klinik ilkeleri

+ Ortodontik apareylerin tasarimi, asamalar1 ve yerlestirme ilkeleri

« Aparey imalati ve yerlesimi sirasinda kullanilan malzemeler

 Preoperatif ve postoperatif rehberler

« Dislere sabit ortodontik aparyleri yerlestirme yontemleri

« Eniyi sonucu elde etmek i¢in tedavi yontemlerinin birlestirilmesi

« Ortodontik aparey tedavisi i¢in gerekli ortodontik aletler

+ Ortodontik materyallere ve ekipmanlara 6zgii bakim prosediirleri

 Tedavi siiresince ortodontik aparey ve komponentlerin giivenli
kullanim1 ve uygulamasi

2. Dis Hareketinin Biyolojik Mekanizmalari

 Ortodontik dis hareketinin biyolojisi

 Periodontal dokularin mekanobiyolojisi ve ortodontide kemik biiytimesi ve metabolizmasinin biyolojik
ozellikleri

« Giivenli ve etkili ortodontik hareket ve sonuglar i¢cin biyomekanik

 Ortodontide ankraj kontroliiniin mekanik yonleri

 Ankraj ve bunu intraoral ve ekstraoral olarak uygulamanin yollar1

« Ortodontide iyatrojenik yaralanmalarin mekanik ve biyolojik olarak belirlenmesi

« Ortodontide alerji ve diger yan etkiler

+ Genel ortodontik yaralanmalarin 6nlenmesi

 Ortodontik aparey imalati ve yerlestirilmesi sirasinda gapraz enfeksiyon kontrolii
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Ortodontik Tedavi MODUL 3
Ilkeleri

Modiil 3 Ders Programi (Devami)

3. Ortodontide Retansiyon Protokolleri

« Ortodontide retansiyon ilkeleri

+ Ortodontik niiksiin (niitks eden vakalarin) biyolojik arkaplani
« Ortodontide kanita dayali retansiyon protokolleri

« Interproksimal rediiksiyonun ve klinik uygulamasinin temeli

4. Ortodontide Karar Verme

 Ortodontik apareylerdeki farkl sistemlerin iireticileri ve karakeristik 6zellikleriyle birlikte tanitilmasi
+ Ortodontik bir hizmetin yiiriitilmesinde etkin karar verme

« Ortodontiye 6zgii klinik verilerin, tedavinin agamalarinin ve hasta yonetiminin kayit altina alinmast.
+ Ortodontik vakalarin yonetiminde etkin karar verme

« Bireylerin beceri diizeyindeki sinirlamalar1 tanima
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Dabha iyi bir tip ve dis hekimligi icin
mezuniyet sonrasi

stirekli egitim.

Knightsbridge
Academy

Dental & Medical
Trainings
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